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Цель мастер класса:

 Раскрыть актуальность развития мелкой 
моторики посредством пальчиковых игр

Задачи:

 показать важность развития речи  у детей 
дошкольного возраста через пальчиковые игры

 рассмотреть виды пальчиковых игры

 дать возможность педагогам самостоятельно 
выполнить некоторые задания



«УМ РЕБЕНКА 

НАХОДИТСЯ НА 

КОНЧИКАХ ЕГО 

ПАЛЬЦЕВ».    

В.А. СУХОМЛИНСКИЙ 



ПАЛЬЧИКОВЫЕ ИГРЫ С ПРЕДМЕТАМИ

 игры с 

использованием 

мелких 

предметов и 

природного 

материала

 игры с 

палочками

 игры с 

карандашом



ИГРЫ СО СТИХОТВОРНЫМ 

СОПРОВОЖДЕНИЕМ

 Это игры, 
которые побуждают 
детей к творчеству, в 
стихотворной форме 
они запоминаются 
быстрее. Дети могут 
проговаривать и 
выполнять движение 
пальчиками как в 
свободное время, так и 
на прогулке



ИГРЫ МАНИПУЛЯЦИИ

 Они развивают воображение: в каждом 

пальчике ребенок видит тот или иной образ.



ИГРЫ НА ОСНОВЕ СКАЗОК

 Такие комплексы 
пальчиковых игр 
позволяют 
повысить общий 
тонус, развивают 
внимание и память, 
снимают 
психоэмоциональное
напряжение. 



ИГРЫ С ЭЛЕМЕНТАМИ САМОМАССАЖА

 В данных играх используются традиционные 

для массажа движения – разминание, 

растирание, надавливание, пощипывание –

такие движения выполняются от периферии 

к центру



КИНЕЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ИГРЫ

 Такие игры позволяют 
активизировать 
межполушарное 
взаимодействие, 
улучшают мыслительную 
деятельность, 
стрессоустойчивость, 
способствуют 
улучшению памяти и 
внимания.



ИГРЫ С МУЗЫКАЛЬНЫМ 

СОПРОВОЖДЕНИЕМ

 В таких играх синтез движения, речи и 

музыки радует детей и позволяет проводить 

эти игры наиболее эффективно.



ЭТАПЫ РАЗУЧИВАНИЯ ИГР:

 Взрослый сначала показывает игру малышу сам.

 Взрослый показывает игру, манипулируя 
пальцами и рукой ребёнка.

 Взрослый и ребёнок выполняют движения 
одновременно, взрослый проговаривает текст.

 Ребёнок выполняет движения с необходимой 
помощью взрослого, который произносит текст.

 Ребёнок выполняет движения и проговаривает 
текст, а взрослый подсказывает и помогает.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


