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  Цели: воспитывать любовь и уважение к матери; способствовать созданию 

семейных традиций, теплых взаимоотношений в семье. 

Подготовительный этап: Изготовление подарков для мам; заучивание 

стихов и песен о маме, беседа о мамах (профессии, совместные дела, отдых, 

хобби); выставка детских рисунков «Вот такая моя мама!»; фотовыставки 

«Мамы всякие нужны», «Моя любимая мамочка» 

Ход праздника. 

Ведущий:  

Сегодня мы собрались, чтобы вместе с мамами поиграть в интересные 

спортивные игры и эстафеты. В ноябре мы празднуем «День мамы». Дорогие 

мамы, этот вечер посвящен Вам! С праздником Вас Мамы! 

Ребенок 1. С Днем матери вас, дорогие! Пусть этот праздник будет светлым! 

Пусть уходят все печали и сбываются мечты! (Солиха) 

Ребенок 2. Пусть люди всего мира дарят вам добро и улыбки!   (Настя) 

Ребенок 3. Мама - это самое главное слово!  (Кирилл) 

Ребенок 4. Мама - это слово, понятное всем людям Земли!   (Ирина) 

Ребенок 5. Мама - самое близкое и дорогое слово!  (Егор) 

Ребенок 6. У каждого ребенка на Земле должна быть мама!   (Варя) 

Ребенок 7. И у птиц, и у зверей тоже есть мамы. (Арина) 

Ребенок 8. Все мамы любят своих детей.   (Мустафа) 

Ребенок 9. А мы дети любим своих мам! (Бахром) 

Песня  «Маме песенку пою» 

Ведущий. 

Кто вас, дети, больше любит? 

Кто вас нежно гак голубит, 

И заботится о вас, 

Не смыкая ночью.глаз. 

Дети : Мама дорогая 



Колыбель кто вам качает. 

Кто вам песни напевает. 

Кто вам сказки говорит, 

И игрушки вам дарит, 

Дети Мама золотая 

Если дети, вы ленивы. 

Непослушны, шаловливы, 

Что бывает иногда, 

Кто же слёзы льет тогда? 

Дети  Наша дорогая, самая  родная.  

Ребёнок:   Порой справляться трудно маме,  (Варя) 

           Одной с домашними делами, 

           Но мы заботливые дети, 

           Поможем ей, во всем на свете. 

Спортивная часть мероприятия 

Ведущий: Сегодня мы рады приветствовать дружные спортивные семьи. 

Пришло время с ними познакомиться. В наших соревнованиях примут 

участие наши Мамы, но прежде чем пригласить их я хочу поиграть в игру с 

болельщиками. 

Игра с болельщиками «Дождь»  

Когда я скажу: «Упала одна капля» вы хлопаете в ладоши один раз;  

«Упало две капли» - два раза;  

«Упало три капли» - три раза;  

«Пошёл дождь» - просто хлопаете в ладоши  

«Дождь усиливается, усиливается, усиливается, пошёл сильный ливень».  

Вот такими аплодисментами встречайте наших МАМ!  

Сборная семейная команда: «Супермама»  Сборная семейная 

команда: «Лучшая в мире мама» 

Ведущий:2 



Пригласили в гости к нам 

Мы сегодня наших мам. 

Мамы есть у нас со стажем. 

Опыт мамы очень важен. 

Ласку, мудрость и заботу 

Могут мамы показать  

И сегодня этот опыт Своим детям передать 

Представление жюри.  Осталось представить жюри 

Председатель жюри – 

Члены жюри -  

В ходе наших соревнований участники могут победить по разным 

номинациям, а по каким вы узнаете в конце мероприятия. Это будет решать 

наше жюри. 

Итак, с командами познакомились, жюри выбрали,– пора начинать 

соревнование! 

1 Эстафета «Кто быстрее доберется в садик»  

 

2 Эстафета «Мы с мамой ловкие» Задание: Прыжки по пяточкам на двух 

ногах, обойти кегли и не задеть их, добежать до флажка и бегом вернуться 

назад, передавая эстафету следующему игроку. 



  

3 Эстафета «Генеральная уборка» Задание: 

Перед вами корзина с игрушками, первыми бегут дети они разбрасывают 

игрушки , за ними бегут мамы и собирают их в корзину. 

Ведущий: А сейчас я предлагаю вам интилектуальный конкурс. Давайте 

присядем на стульчики. 

4 Конкурс «Отгадайка» Задание:  

1. Эти шарики на нитке, вы примерить не хотите ль? 

На любые ваши вкусы, в маминой шкатулке….  (Бусы) 

2. В ушках маминых сверкают, цветом радуги мелькают. 

Серябрятся капли крошки, украшения….. (Сережки) 

3. Назовите кА посуду, ручка прицепилась к кругу 

Блин испечь ей ерунда, это же….. (Сковорода) 

4.  В брюхе у него вода , забурлила от тепла, 

Как разгневанный начальник, быстро закипает…. (Чайник) 

5. Это кушанье для всех, мама сварит на обед, 

И половник тут как тут, разольет в тарелки …. (Суп) 

5  Эстафета «Веникобол» Задание: Маме необходимо обвести веником 

воздушный шарик между кеглей. Туда и обратно и передать эстафету 

следующей маме. Ребенок просто бежит с воздушным шариком до флажка и 

обратно, передает маме.Кто первый придет к финишу без всяких замечаний 

тот и получит балл. 

6  Эстафета «Стройная талия» Задание для мам: Из каждой команды 

приглашаются по 1 маме. Кто дольше прокрутит обруч той команде 

присуждается балл. 



   

Ведущий: Пока наше жюри подводит итоги я предлагаю поиграть. 

 «Игралочки обнималочки» Дети и мамы образуют два круга. Мамы 

большой, дети маленький (внутренний). Под музыку дети и мамы держась за 

руки, идут в противоположном направлении. Как только музыка 

остановилась, дети бегут к своим мамам и обнимают их. 

Подведение итогов 

Результаты соревнования были следующие:  

«Самая дружная семья»  

«Самая быстрая семья»   

«Самая ловкая семья»  

«Самая  сплоченная семья»  

«Самая умелая семья» - 

«Самая  спортивная семья»  

«Самая находчивая семья»  

“Самая волевая семья”; 

«Самая организованная семья» 

«Самая смелая семья». 

«Самая сильная семья». 

«Самая красивая семья». 

«Самая классная семья» 

Ведущая.  

Мы очень благодарны нашим родителям и детям, принявшим участие в 

нашем спортивном празднике. Спасибо за душевное тепло. Нам очень 



приятно было видеть добрые и нежные улыбки мам и счастливые глаза их 

детей. Мы благодарим всех за активное участие в совместном спортивном 

мероприятии И хочется пожелать, чтобы в ваших семьях было все в порядке, 

чтобы вы все здоровы были. 

Ребенок 1.  

На свете добрых дел живет не мало, 

Но всех добрее и важней одно,  

Из двух слогов, простое слово МАМА 

И нет на свете слов джороже, чем оно. 

Ребенок 2.  

Без сна ночей прошло немало, 

Забот, тревог, не перечесть,  

Большой поклон вам всем родные мамы, 

Зато, что вы на свете есть. 

Ребенок 3.                                            

За доброту, за золотые руки 

За материнский ваш совет,  

От всей души мы вам желаем,   ВСЕ: Здоровья, счастья, долгих лет! 

Дети дарят подарки мамам и под музыку уходят из зала. 

 


