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Цель: расширять представления детей о государственном празднике 

Задача: развивать ловкость, быстроту реакции; воспитывать любовь к 

Родине, желание вырасти похожими смелых и умелых солдат. 

Воспитатель: Ребята, какой праздник будет отмечать вся наша страна 

23 февраля? (ответы детей). А кто такие защитники? 

Защитники отечества – это очень смелые воины, которые защищают 

свой народ, свою родину, отечество от врагов. У каждого народа, в каждой 

стране есть армия. Армия всегда должна быть готова к тому, чтобы отразить 

нападение врагов. Чтобы солдаты смогли победить врага, они должны быть 

какими? 

Дети: смелыми, сильными, быстрыми, меткими, внимательными, 

находчивыми, выносливыми, умными. 

Воспитатель: А для этого солдатам необходимо тренироваться. Учат и 

тренируют солдат офицеры. Чтобы стать офицером, надо закончить военное 

училище. 

Сейчас нет войны, что же делают солдаты в армии в мирное 

время? (ответы) Когда наши мальчики станут взрослыми, они тоже будут 

служить в армии, чтобы стать настоящими защитниками нашего Отечества. 

Они могут тренировать уже и сейчас. 

Внимание, внимание, начинаем спортивное состязание! 

Сначала мы с вами поделимся на команды.. Итак, у нас есть 

команда «Десантники» Кто такие десантники? (ответы) Правильно это 

солдаты, которые прыгают с парашютом. И команда «Подводники». А кто 

такие подводники? (ответы) Подводники, это те солдаты, которые 

защищают нашу Родину под водой. 

1. Игра “Что надо солдату в армии” 

Приглашаются 2 команды. 

По сигналу дети по очереди переносят вещи, необходимые солдату на 

другой конец зала и складывают в вещмешок. 

Воспитатель: Чтоб нести службу с честью, нужно готовится к этому с 

детства. Представьте, что вы служите в армии и в вашей части объявили 

учения. Солдат должен быть быстрым. Если ночью прозвучит тревога, он 

должен вскочить с кровати и за минуту одеться. Попробуем и мы с вами 

одеваться так же быстро, как солдат. 

2. Эстафета «Связисты» 

Ведущий: 

- Солдаты должны уметь наладить связь со штабом, а для этого нужны 

ловкие руки. Выигрывает команда, которая больше наберет флажков. 

Ведущий: 

- Вы справились с заданием, но настоящий солдат должен быть не столько 

ловким, но и еще и выносливым, чтобы преодолевать любые препятствия на 

пути к цели. 

3. Эстафета «Полоса препятствий» 

Командам необходимо преодолеть полосу препятствий: до конусов прыгать 

через обручи, ноги врозь, ноги вместе, обежать конус, а обратно быстро 



добежать до команды и передать эстафету, хлопнув следующего игрока по 

ладони. 

Ведущий: 

- Каждую весну и осень уходят служить в армию мальчишки. Они становятся 

солдатами, защитниками нашей Родины. И вот для вас следующий конкурс – 

«Шуточные вопросы». 

4. Конкурс «Шуточные вопросы» 

- Наша армия сильна? (Да) 

- Защищает мир она? (Да) 

- Мальчишки в армию пойдут? (Да) 

- Девочек с собой возьмут? (Нет) 

- У буратино длинный нос? (Да) 

- На корабле он был матрос? (Нет) 

- В пруду он плавал в тине? (Да) 

- Стоит летчик на границе? (Нет) 

- Он летает выше птицы? (Да) 

- Сегодня праздник отмечаем? (Да) 

- Мам и девчонок поздравляем? (Нет) 

Пап и мальчиков поздравляем? (Да) 

- Мир важней всего на свете? (Да) 

- Знают это даже дети? (Да). 

Ведущий: 

- Ребята, среди военных очень много профессий. Какие военные профессии 

вы знаете? (Ответы детей: моряки, танкисты, кавалеристы, разведчики, 

минеры, саперы, подводники, парашютисты, летчики и т.д.) 

- Сейчас мы с вами попробуем полетать. 

Музыкальная игра «Самолеты» 

Ведущий: 

- Что-то кушать хочется… А вот интересно, кто в армии готовит обед? 

(Ответы детей: повара). 

Ребенок: 

Дайте повару продукты: 

Мясо птицы, 

Сухофрукты, 

Рис, картофель… 

И тогда ждет вас 

Вкусная еда. 

Ведущий: 

- Вот для вас еще одно задание: перенести овощи и фрукты в ложке из 

коробки в кастрюлю. 

5. Эстафета «Поварята» 

Ведущий: 

- Молодцы наши поварята! С такими поварами голодным точно не 

останешься! 



Воспитатель: Молодцы ребята, вы успешно справились со всеми 

заданиями. С такими защитниками, страна может спать спокойно. Дорогие 

наши мальчики, мы поздравляем вас с Днём Защитника Отечества и желаем 

быть весёлыми, здоровыми и любимыми. А теперь примите угощение .(под 

парадную музыку) 

 


