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Цель: Развивать общую выносливость, ловкость, быстроту; воспитывать 

умения сопереживать, работать в коллективе, взаимопомощь; содействовать 

развитию творческой деятельности. 

 

Задачи:  

Закреплять основные виды движений: бег, прыжки, метания в цель. 

 

Оборудование:  

Метла, снежки, корзины, ведра, кегли, мешки, музыкальное сопровождение. 

 

 

Ход развлечения: 

 

На площадку выбегает Снежная Баба с метлой. 

 

С.Б:- Здравствуйте, ребята! Могу поспорить вы меня не узнали!Тогда 

отгадайте загадку: 

Морковка-нос, в руке метла, 

Боится солнца и тепла. 

Кто это? 

-Верно, Снеговик. А я его жена Сне... 

-Нет, не Снегурочка, а Снежная Баба.За последние дни я очень изменилась. 

Солнце вешнее пригрело 

Я немного похудела 

Нарядилась, завилась 

И на конкурс собралась. 

Красотой блесну неслабо- 

Стану я Снежайшей Бабой! 

-Лучшие модельеры создавали мой наряд. Какие детали! (шарф, варежки, 

метла). А это не просто веник, а полет дизайнерской мысли! 

-А для вас я приготовила загадки. 

Скоро солнце и капель, 

А пока метет... метель. 

Приходи на помощь другу 

Несмотря на злую ...вьюгу. 

На дороге только лед, 

Это значит ...гололед. 

Слышал кто-нибудь прогноз? 

Минус тридцать-то... мороз. 

Развеселить скорее чтоб, 

Повалю тебя в... сугроб. 

Молодцы, детвора! 

А нам уже играть пора! 



Дети каждой группы образуют команду: 

Сугробчики и Снежочки! 

А сейчас давайте разомнемся и погреемся, станцуем" Танец маленьких 

снегурят" 

За победу в эстафете - снежинка для команды. 

Эстафеты: 

1."Тающая льдинка"- бег с льдинкой до ведра и обратно. 

2."Снежная дуэль" попасть снежком в ведро, кто больше. 

3."Подметай-ка" - провести снежок метлой вокруг кеглей. 

4."Гонки на метле"- сидя на метле пробежать до ведра и обратно. 

Игра "Белое и снежное" 

А теперь еще одно соревнование 

На зимнее - снежное - белое внимание 

Я буду много чего называть! 

А вы будете  белое лишь узнавать! 

Скажу про белое и снежное - хлопайте! 

А как про что другое - топайте! 

(зима, снежок, книжка, сосулька, зайчик, лисичка, елочка, сугроб, 

мороженое, сосиска, автобус, чайка, льдинка, машина, яблоко.конфета, 

борода 

Деда Мороза.) 

Продолжаем мы играть, 

Нам некогда скучать! 

5. "Бегущий снежный ком" – передать ком сверху. 

(У старших только сбоку) 

6. Передаем ком снизу. 

7. "Прыжки в мешках"- в мешке до ведра и обратно. 

8. "Варежка" в куче в общей найти свою варежку. 

(для старших). 

С.Б.: Спасибо вам снегурята за игры яркие! 

Настало время для вручения подарков! 

Воспитатели и Снежная Баба подсчитывают очки- снежинки. 

С.Б.: 

Мы играли, хохотали, 

И немножечко устали, 

Подкрепимся, отдохнем, 

И опять играть начнем! 

 


