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 Цель: Уточнить и расширить знания о семье, членах семьи. 

Задачи: 

Образовательные: систематизировать знания детей о семье, закреплять 

представления о родственных отношениях, о семейных традициях и обычаях.  

Развивающие: развивать у детей интерес к истории своей семьи; связную 

речь; закреплять умение выразительно декламировать стихи известных 

авторов. 

Воспитательные: воспитывать любовь и заботливое отношение к своим 

родным, близким, желание оказывать помощь; уважать и чтить семейные 

традиции. 

                                                     Ход досуга 

Дети  с родителями под музыку и слова песни «Родительский дом» входят 

парами через цент зала. 

Воспитатель: 

-В семейном кругу мы с вами растем. 

Основа основ — родительский дом. 

В семейном кругу все корни твои, 

И в жизнь ты входишь из семьи. 

Предлагаю родителям сесть за столы (на столах стоят таблички с фамилиями 

семей) 

-Так что же такое, дети, семья и зачем она нужна? 

Дети поочередно: 

Семья — это счастье, любовь и удача. 

Семья — летом поездки на дачу. 

Семья — это праздник, семейные даты, 

Подарки, покупки, приятные траты. 

Рожденье детей, веселье, вниманье, 

Мечты о хорошем и пониманье. 

Семья — это труд, друг о друге забота, 

Семья — это много домашней работы. 

Семья — это важно! 

Семья — это сложно! 

Но счастливо жить одному невозможно! 

(Дети присаживаются на стульчики ). 

Воспитатель: 

-Верно, дети. Семья — самое главное, что есть у человека, поэтому во все 

времена русский народ слагал пословицы и поговорки о семье. Давайте их 

вспомним. 

Игра: «Назови пословицы о семье» 

Золото и серебро не стареют, отец и мать цены не имеют. 

-Дети — цветы жизни. 

-Дитя плачет — у матери сердце болит. 



-При солнышке тепло, при матери добро. 

-Семья ладом полна. 

-Вся семья вместе, и душа на месте. 

-Яблоко от яблони недалеко падает. 

-Детки хороши — отцу и матери венец, детки худы — отцу и матери конец. 

Воспитатель: 

 Ребята а я хочу рассказать вам легенду «Легенда о двух половинках», что же 

это за половинки, вы хотите узнать?  Садитесь удобно  и приготовьтесь 

слушать . 

«Это было давным-давно. В те стародавние времена землю населяли 

странные существа, добрые и могучие.  И не было им равных по силе и уму. 

Трудно себе представить, но у них были две головы, четыре руки и четыре 

ноги. А самое главное – все они были счастливы. Позавидовал их счастью 

злой дух. Стал думать, как украсть у них счастье. И придумал. Разделил он 

эти замечательные существа на две половинки. Одну половинку назвал 

мужчиной, а другую – женщиной. А чтобы не соединились они вновь, 

перемешал половинки и разбросал по всей земле, как семена. И стали 

называться эти семена человечеством. С тех пор несчастные половинки 

бродят по свету, маются, ищут друг друга. Ни покоя, ни счастья в их душах 

не стало. Но если двум половинкам все-таки удается найти друг друга, 

рушатся заклятия Злого духа, соединяются они в одну семью, как в 

стародавние времена, и обретают вновь и счастье и силу. Имя той силы – 

любовь и семья! » 

 В чем же заключается счастье людей? (найти свою половинку). Пока вы 

маленькие вы частички своих мам и пап. Но когда вы вырастете, вам тоже 

захочется иметь детишек. А для этого каждый должен найти свою 

половинку. И здесь главное – не ошибиться. Иначе никакого счастья от этой 

встречи не будет. 

Сейчас мы с вами поиграем в подвижную игру «Найди половинку». 

Пока звучит музыка, каждый из вас должен найти свою половинку (6 

сердечек разрезаны по – разному на 2 части, первые раздаются девочкам, 

вторые - мальчикам). 

Ну вот, и встретились 2 половинки. 

Воспитатель: 

-Молодцы ребята. Какие они,  семьи ребят из нашей группы? Мы можем 

многое узнать,  послушав рассказы ребят о своей семье, а родители дополнят 

их. 

 

 

 

 

 

 



Рассказы детей о семье. 

 

 

Семья Баулиных 

Воспитатель: 

— Спасибо, дети за интересные рассказы. Я надеюсь, что когда вы 

подрастете, то захотите еще больше узнать о своих предках, которые очень 

много сделали для нас с вами. Так кто же такие предки? 

Ребенок читает отрывок из стихотворения «Кто такие предки?» 

— Все, что видим мы сейчас, 

Предки сделали для нас. 

Лампа, туфли, телефон, 

Поезд, стулья, даже дом. 

Даже мяч, футбол, штаны 

Предки нам изобрели. 

Много — много лет назад 

Предки начали писать. 

От предков мы узнали, 

В книгах предки рассказали, 

Как возник наш род людской 

И кто был до нас с тобой. 

Воспитатель: 

Приглядитесь внимательнее к своим родным. Ваша улыбка напоминает 

улыбку мамы, походка - походку папы, цвет глаз такой же, как у бабушки, 

овал лица и родинка - как у дедушки. Вы похожи на своих братьев и сестёр. 



Но сходство проявляется не только во внешности, вы унаследовали от 

родителей, бабушек и дедушек многие черты характера. 

Говорят, что в старину 

Так оно и было. 

Много братьев и сестёр 

Весело дружило. 

Вместе пили молоко, 

Вместе ели сушки. 

Настоящий детский сад 

В каждой был избушке. 

(Ю. Энтин) 

Стихотворение «Семья»  

Больше всего на свете 

Хочу, чтоб накрыли стол, 

И чтобы сегодня папа 

Чуть-чуть пораньше пришёл, 

И чтоб нарядилась мама 

И улыбнулась всем, 

И чтобы меня похвалили 

За то, что молчу и ем. 

Больше всего на свете 

Хотелось бы так пожить! 

И чтобы хватило времени 

Со всеми поговорить... 

Воспитатель: 

-Все семьи разные, не похожие одна на другую. Но всех объединяет одно: 

что все любят друг друга, заботятся друг о друге, помогают другу. 

У каждого члена семьи есть свои обязанности. А как помогаете вы? 

Ответы детей (протирают пыль с мебели, заправляют постель, моют 

посуду, поливают цветы, ухаживают за животными, наводят порядок в своей 

комнате…) 

Воспитатель: 

-Можно заботиться делом, а также добрым словом, например, говорить 

нежные слова. А какие слова говорите вы своей маме? 

Проводится игра «Назови ласково маму» 

Воспитатель: 

Как много дел у взрослых, а особенно у мамы. Давайте послушаем 

стихотворение о маме. 

Стихотворение « Мама» 

Мама долго хлопотала: 

Всё дела, дела, дела… 

Мама за день так устала, 



На диване прилегла. 

Я её не буду трогать, 

Только возле постою. 

Пусть поспит она немного – 

Я ей песенку спою. 

К маме стану я поближе – 

Очень я её люблю! 

Жалко только, что не слышит 

Мама песенку мою. 

Нету песенки чудесней. 

Может, спеть погромче мне 

Чтобы маме эту песню 

Слышно было и во сне?  

Воспитатель: 

Говорят, когда человек рождается, на небе загорается звезда, определяющая 

его судьбу. Конечно, большое значение имеет имя, которое дают ребёнку при 

рождении. Послушаем, что расскажут нам об этом ваши родители (родители 

рассказывают о значении имени своего ребёнка). 

Рассказы родителей «Что в имени твоём» 

Воспитатель: 

- Илюша, расскажи, пожалуйста стихотворение о своей семье. 

У меня есть семья –  

Мама, папа, брат и я. 

Лучше всех мы живём, 

Песни громко поём. 

Никому не разрешу 

Обижать свою семью. 

Пусть всегда живёт семья –  

Мама, папа, брат и я.  

Воспитатель: 

Ребята, я надеюсь, что ваши семьи обязательно будут дружными, здоровыми, 

весёлыми. А вы в свою очередь постараетесь не забывать радовать своих 

близких хорошими поступками. 

-В каждой семье есть свои обычаи, традиции. А какие традиции существуют 

в ваших семьях? Об этом расскажут наши дети. 

Ответы детей (например, путешествовать, рыбачить, ходить в лес за 

грибами, читать по вечерам, ходить в гости и встречать гостей, готовить по 

выходным вкусные блюда и т.д.) 



Воспитатель: 

-Замечательные традиции!  

Стих  

День семьи — чудесный праздник! 

С бабушкой пирог печем. 

Сахар, масло и мука, 

Добавляем три яйца, 

Хорошо все размешаем, 

Коржик пышный выпекаем. 

А затем, нужно сделать вкусный крем: 

Масло, сахар и лимон 

С кашей манною смешать, 

Долго — долго все взбивать. 

Помогаю, как могу, 

Крем облизывать люблю. 

А теперь мы все украсим: 

Шоколадки, мандаринки, 

Получился торт «Карина» 

Любит тортик вся семья! 

Угощу и вас, друзья! 

Воспитатель: 

-Спасибо, милые хозяюшки, за интересные рецепты. 

Ребята, вот почти уже пять лет как вы каждый день приходите в детский сад, 

в нашу группу. И находитесь здесь весь день. Мы друг друга любим, 

уважаем, заботимся друг о друге. Этим мы похожи на дружную семью.  

-Дети, скоро вы покинете стены нашего детского сада. Я уверена, что когда 

вы вырастете, станете хорошими людьми, сделаете много добрых дел для 

всех людей и прославите свое имя и свою фамилию, свой род.  

Наша группа, - это большая дружная семья. 

- Мы с детьми задумались, а какие мы? 

- Что нас интересует? 

- К чему мы стремимся? 

В давние времена у каждой семьи был свой герб. 

- каким может быть наш групповой герб? 

Учитывая наши предложения, наш герб состоит из – радуги. 

Дети: радуга, символизирующая разноцветье, потому что все мы очень 

разные, у каждого свои интересы.  

А главное – в детском саду мы учимся дружить, поэтому на гербе написано 

слово «Дружба» 

Воспитатель: 

Вот и подошёл к концу наш досуг. Мы благодарим всех родителей кто 

принял участие в нём.  Желаем света, тепла, уюта и добра вашему дому. 



Я желаю… 

Каждому дому – 

Радости вдоволь. 

Каждому дому 

Быть обойдённым 

Обидой, бедою. 

...Каждой семье - 

Над крышей аиста. 

Каждой семье 

Вдосталь радости, 

Жизни - до ста, 

Хлеба - досыта. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


