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AKTyaJII)HOCTI) TEMbI

300poBbIi  00pa3  KU3HM  HEMBICIMM  0€3  palMOHaJIbHOIO
Pa3HOO0Pa3HOI0 MUTAHUS.

[lutanue, Kak W3BECTHO, ABJIAETCS OAHUM U3  (aKTOPOB,
o0ecreynBaroluX HOPMAJIbHOE Pa3BUTUE PpEOEHKA M JOCTATOYHO
BBICOKUH YPOBEHBb COMPOTUBIISIEMOCTH €r0 OpraHu3Ma K 3a00JI€BaHUSIM.

OceHbl0 pallMOH peOeHKa YK€ He Tak OoraT CBEXUMHU OBOIIAMH C
npuycageOHbIX Y4YacTKOB, Kak JieToM. [l03ToMy He TOJIBKO BECHOM,
KOTOPYIO MPUHSATO HA3bIBaTh BPEMEHEM JIE€TCKOTO TMIIOBUTAMHUHO3a, HO
U OCEHbIO PEOCHKY 0053aTENbHO CIEAYET YyHNOTpeOJsiTh HaTypajbHBIE
BUTAMUHBI.

VY cnabbIx AeTeil yacTo yxyallaercs 340pOBbe: OONUT royioBa, BCE TEJIO
BSJIO€, TIJIOXO€ HACTPOCHHME, OHM KampHu3HBI. JIOKTOp TOBOPUT, YTO UM
HY>KHO TMPaBWIbHO MUTAThbCA. Benb 3J0pOBbE — ATO TO, YTO MBI €IIHM.
[Tuma moMoraer peOEHKY pacT, Aa€T eMy HEOOXOIMMYIO 3HEPTHUIO.
[ToaToMy ena nmomkHa OBITH HE TOJBKO BKYCHOM, HO W TOJE3HOM. A
MOJIe3HAsl €1a - ATO, MPEK/IE BCETO CBEKME OBOIIU U (PPYKTHI U ATOJIBI.

INPOEKT «Beceanie 0BOIIIN)

AKTYyaJIbHOCTB NIPo0aeMbl: KakoBa pojb HaTypaJIbHBIX BAUTAMHUHOB B COXPAHEHUU U
YKPEIUJIEHUH 310POBBS.

Y4yacTHUKH npoeKkTa: JleTu cpeHel rpynnbl, BOCIUTATENN, POIUTEH.
Cpoxk peanusanuu: 1mMecsn.

Tun npoekTa: NpakTUKO-OPUEHTUPOBAHHBIMN, TPYIIIOBOM.

Henab npoekta: YTOUHUTH U PacIIMPUTH IPEACTaBIEHUS AeTe 00 oBoIIax:
Ha3BaHMX, (hopme, LIBETE, BKyce, 3amaxe, TBepaocT (Miarkoctu). CdopmupoBarthb
3HAHUS JETEN 0 BUTAMHUHAX, UX I10JIb3€ JUIS 3I0POBbs YEJIOBEKA,

0 COJIEPI)KAHUM TeX WJIK UHBIX BUTAMUHOB B OBOLIAX.

3amauu npoekra:

Jna oemeii:

3aKpeNUTh 3HAHUS JeTel 00 OBOIIAX;

COBEPILIECHCTBOBATh TPAMMATUYECKUN CTPOM peuH (YUUTh COTJIACOBBIBATh
npujaraTelbHbIe U CYIIECTBUTENIbHbBIE B POJIE U YUCIIE);

YUHTbh Pa3rajblBaTh 3arajKky;

pa3BUBaTh peyb JAETEH, JOrHYECKOE MBILIUICHHE, TBOPUECKOE BOOOpaKEeHHE;
YYHUTh NPUHOCHUTH MOJIb3y CBOMM TPYJIOM;

BOCIIHUTHIBATH OEPEKHOE OTHOIICHHUE K TPYAY B3POCIBIX.

JOTOJIHUTD 3HAHUA JIETE O BUTAMUHAX, COJIEPHKAIIUXCS B OBOLIAX.

Jlna pooumeneii:

I"apanTHs KayecTBa NOJYYEHHBIX YMEHHM U HABBIKOB BocnuTaHHUKamMu /JOVY.

Jlna neoazozoe:
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[ToBbIIEHHE TIEAArOrMYeCKOro MacTepCTBa U 00OTaIlEHUE ITeJarOrMYeCKOro OIbITa B
obmacty (popMHUpOBaHHSI 3TOPOBOTO 0Opa3a KU3HU JOIMIKOJIbHUKOB.

O:xumaemble pe3yJbTaThl:

JleTn y3HaJIM MHOTO HOBOT'O O BUTAMHUHAX, COACPIKAIIMXCS B OBOIIAX.

JleTr yMer0T KJIacCH(HUIIMPOBATH OBOIIH, BEIOMPATh HAanOOJIee MOJIC3HEIE.

3HAIOT COJICP)KaHNE B HUX OINPEICIICHHBIX BATAMHHOB M UX 3HAYCHHE JIJIS 3I0POBbS
OpraHu3Ma.

Poaurenu rpaMOTHO ¥ TBOPYECKH OTHOCSTCS K BOIPOCaM IIPaBUIBHOTO MUTAHUS U
BOCIIUTAHUS 370POBOTO 00pa3a JKU3HU y CBOUX JCTEH.

CrocoOHOCTh YCTaHABIUBATH MIPUYMHHO — CJICJICTBEHHBIC CBSI3U (TIOTPYAMIICS Ha
IPSJIKE JISTOM, TO 3UMOM OYJEIb CHITHIM U JOBOJIBHBIM).

NOJIOTOBUTEJBHBIN DTAII

Ilensb: akTyanmu3upoBaTh UMCIOIITUNCS METOIUYSCKUI TTOTCHITHA MEAaroros,
KOHKPETH3UPOBATh MMapaMeTPhl pa3BUBAIOIICH CpeIbl HEOOXOAMMOM I 00O0TaIICHHUS
MTO3HABATEILHOTO OTIBITA JICTCH.

KoncyabTanum 1Js1 poauresen:
«ITone3nbie Apy3bsi: OBOLIU, PPYKTHI, ATOABD)
«B KakuX mpoayKTaxX «KUBYT» BUTAMHUHbBI»

«OBom 1 GPyKTHI, 3aueM HYXKHBI HaM B O1r0ax 7»

YreHune paccka3oB, CKa30K, CTUXO0B, 3ara/ioK, IOCJI0BHII, IOTOBOPOK 00 0BOILAX.
HN3rorosiaenue anb00Ma 1 paccmarpuBanus «OBoum».

Co3nanue KapTOTEKH UIP:

JIuoaxkmuueckue ucpwl: «Y3Hai Ha OLLYIb», «OT KAaKOTO OBOILA 3TA YaCTh7?»,
«HygnecHblii Memovek», «YTO caxkaroT B Oropoae», «Yraaai no onucaHuroy, «Cioxu
KapTUHKY», «YeTBepThii MuiHu», «Ha kakyto dhurypy nmoxox opoup, « Bepiiku u
KOpemkny, «Bapum 06en», «Yranaii 3araaky», «OBoliy B Kop3uHke», «Haiau, 9to
NoKaxy», «Haiiau, 4to Ha30By», «Yragau, 4To B pyKe».

Crostcemno-poneewie uzpol: «Mara3ut oBoliei», «I'0ToBUM ¢ MamMoil 00e.
Hoosuscnvie uzpur: «Cobepu ypoxain», «Y MenBeast BO 00py».

IHanvuukoeaa cumnacmuka: «Kamycray, «Y Jlapucku...», «Bapum mm».

IonGop KHUT AJ151 MUHU-OMOJIMOTEKH.

CocrasjieHne 15 poauTesied peKOMEHIATeJIbHOI0 CIIMCKA Xy/10’KeCTBEHHbIX
NPOoM3BeIeHU I 1JIs1 COBMECTHOI0 YTCHUSI, IPOCMOTPA, 00CYyKICHHSA

OCHOBHOM DTAIN

Hens: GopMupoBaTh MO3HABATEILHBIA HHTEPEC K PACTCHUSM Yepe3 MPOEKTHO-
UCCJIEAOBATENBCKYIO ICSITEIIBHOCTh M OPTaHU3AIUIO XYI0KECTBEHHO-TIPOIYKTHBHOMN
TBOPYECKOH JEATEILHOCTH; PACITUPUTH U YTOUYHUTD MPEJICTABICHUS ACTEH 00
OBOIIAX: Ha3BaHMIX, (PopMe, IIBETE, BKyCe, 3alaxe, TBEPAOCTH (MATKOCTH).
CdopmupoBath 3HAHUS JI€TEH O BUTAMUHAX, UX T10JI3€ JJIs 3/I0POBbS UEJIOBEKa,

0 COJIEpP)KaHUU TeX WJIM UHBIX BUTAMHUHOB B OBOIIaX. BocnuThIBaTh OepexHOe U
n00poe OTHOIIEHUE K PACTCHUSIM, YBAXKUTEIBHOE OTHOIICHHUE K TPYIY B3POCIBIX.

becennbr:

«YT0 HaM oceHb mpuHecaa?»
«Osowu Ha Hawem cmoiey
«l0e u kax pacmym ogowjuy
«Tpyo nrodetl 6 ocopodey
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3ansTue:

«Ilone3Hple BUTAMUHBI»

HHTerpupoBanHoe 3aHATHE:

«Ypoxaint u3 [IpocTokBammuo».

3aHsATHE MO XY10’KECTBEHHOMY TBOPYECTBY:

PucoBanue: «Becénbie oBomm».

Jlenka «Bo cagy 1u, B oropoaie: MOPKOBKa, CBEKIIA, JIYK PACTET.
Anmukamnus «3aIIKUH OTOPOI».

Odopmiienne BBICTABKH IeTCKUX PUCYHKOB «Becesbie oBo1IN».
HNucuenunpoBka ckasku «Pemnkay.

3ABEPINAIOIINM DTAII

IJens: npoananu3upoBaTh U 000OLIUTH pPE3ybTaThl, HOJYyYEHHBIE B IpoIiecce
IIPOEKTHO-

UCCIIEA0BATENbCKON NEATEIbHOCTH.

Mys3bikanbHOe pa3BiiedeHue: «/le1o 0b110 B oropoae».

HNucuennposka «OropoaHas-xopoBoaHas».

BricTaBka nmogesok u3 opouiei 1 GpyKkroB «OCeHHHH KAJIEHT0CKOID).
DOTOBBICTABKA «A Y HAC HA OTOPOJIe».

KyaunapHable kHUru ceMby « KHMra BUTAMUHHBIX pelleNTOBY.

Coznanue npezentanuu «OBoum».

PABOTA C JETbMMN:

Ilo3HaBaTe/ILHO-PeY€eBOE PA3BUTHE.

1.PaccmaTpuBaHue OBOIIHBIX KYJbTYP.

Ilesab: BbI3BaTh MHTEPEC K paCTEHUSAM. PaciupsTh U yrayOssaTh 3HaHUS O BUJAX
pacTeHuM.

2.becensbr:

«I'me m KaKk pacTyT oBOLIW»

Ieab: paccka3aTe JETAM O TOM, UTO OBOILM MOTYT PacTH IO 3€MJIEH U HA 3eMIJIE.
«YT0 HAM OCeHb MpUHECIAa?»

Henanb: Paciunputh npencrapiaenue aerei 06 opomiax. Jlath npeacTaBieHe O MOJb3e
IPUPOJHBIX BUTAMUHOB.

«06owu na nawem cmoney

Ilens. Ymounums npeocmasnenus demeu 0 GHEWHUX U BKYCOBbIX KAUECMEax 08ouyell,
0 Cnocobax ux UCNOIbL308AHUA 8 NUWLY; 3AKPENUMb NPEOCMABIeHUs O 3HAYEeHUU
CBEAHCUX NII0008 OJIs1 300D 08B IHOOEII.

«Tpyn 1roaeu B oropoae»

Hean:. nponomkars GopMUpPOBaTh y A€TEN MPEACTABICHUS O CE30HHBIX padoTax Ha
oropoze.

3.3ansarTue «Ilose3Hble BUTAMUHBI».

Heab: YTOYHUTD U paCIIMPUTH MPEACTABICHUS JIETE 00 OTIUYUTENbHBIX
0COOEHHOCTSX

OBOIIEH U PPYKTOB, O TOM, YTO KX MO>KHO €CTh B CBIPOM M BapEHOM BHUJE, U3 HUX
MOHO F'OTOBUTH CYII, CalaT, KOMIIOT, B CBIPOM BHJIE OHU IOJIE3HEE — B HUX
MHOI'O BUTAMUHOB, KOTOPBIE HYXHBI JJI 3J0POBBSL.

4.nTerpupoBaHHoe 3aHsATHE «YPpoxkail u3 IIpocTokBaminHo».



Heab: O000mMTEL 3HAHUS ATl 110 TeMe: « OBOIIH.

S.AlupakTuyecKkue Urpbl:
«Y3Hal Ha OLLyIIb»

«OT KaKoro OBOIIA 3Ta YaCTh?»
«YHyieCHbIN MEMIOYECK»

«YTO caxarT B Oropoje»
«Yragan o OMUCaHUIO»
«C0H KapTUHKY»

6.UTeHue paccka3oB, CKa30K U CTUXOTBOPeHH 00 oBoIIAX:

Pycckue naponusie ckasku: «Penkay, « Bepiiku u Kopemkm, My>KUK 1 MEIBEIb)»
benopycckas ckazka «IIbrx»

Urenue cka3ku B. CyreeBa «S16moko»

CruxotBopenue HOnuana TyBuma «Xo3siika ofHaX bl C 6a3apa MpUILIA. .. »
«Cka3zka npo ay4dok», «Ckaszka npo oBoin», «Cka3ka 0 MOJIE3HbIX OBOIIAX.
CTUXOTBOpPEHUS TIPO OBOIIIH.

7/.3ayyuBaHue CTUXOTBOPEHUII PO OBOIIM: MOPKOBb, CBEKJIA, TOPOX, YKpOII,
KapTodesb, TIOMUIOP.

8.UTeHue U pa3yyuBaHHe ¢ 1eTbMH 3arajioK, NOCJIOBHIl M IOTOBOPOK 00 0BOLIAX,
0 TpyZze.

XV/105K€ECTBEHHO-ICTETHYECKOE PA3BUTHE.

1.PucoBanue: «Becénbie 0BOIIM».

Ieab: 3akpenuTh 3HaHUA JeTel 00 oBolax. 3aKpeIUIsITh YMEHUE NIEPEAaBaTh
0COOEHHOCTHU OBOILIEW B PUCYHKE.

2.JIenka «Bo cany Jid, B oropojie: MOPKOBKA, CBEKJIA, JIYK PACTET».

Ieab: 3aKkpenuTh yMEHHUE JEOUTh IPEIMEThI pa3HON (JOPMBI U BETUYHUHBI. Y UUTh
HepelaBaTh BIECUATICHUS OT OKPYXKAIOIIEro MUpa.

3. Anmiukanus «3alMKHH OTOPOI».

Heab: yuuts nereii co3gaBaTh alIUIMKaTUBHbIE N300pakeHUs oBolIeil. Bei3BaTh
UHTEPEC K COCTABJIICHUIO KOJJIEKTUBHON KOMIIO3ULIMU «3AF0LIKHH OrOPO).

HrpoBasi 1eITEJIbHOCTbD.

1.IloaBHKHBIE UTPHI:

«CoOepu ypoxkaii»

«Y MenBens Bo 60py»

«COHBIIIKO U JOXKIUK)»

Lean: pa3BuBaTh AKTUBHOCTH JIE€TEU B JBUTATEIIBHOU JIESITEIbHOCTH.
2.C10:KeTHO-pOJIeBbIe UTPbI:

«MarazuH oBoIICH»

«["'oToBUM ¢ MaMoO#1 00e»

Ilean: pa3BuBaTh YMEHHE BHIOUPATH POJIb, BHITIOJHATH B UTPE C UTPYIIKAMU
HECKOJIbKO

B3aMMOCBSI3aHHBIX JCUCTBUU. Pa3BuBaTh yMEHUE B3aUMOICMCTBOBATD U JIAAUTH
JIPYT C IPYrOM B HENIPOJOJKUTEIBHOU COBMECTHOM UTPE.
3.Tearpanu3oBanHas urpa.

HNucuennpoBka pycckoil HapoaHOH cka3ku «Pemnka».




Lean: pa3BuBaTh CTPEMIICHUE UMIIPOBU3UPOBATH HECIIOKHBIN CIOKET CKA3KH.
Bri3Bath
YKEJIAHWE BBICTYIATh MEPE] CBEPCTHUKAMMU.

PABOTA C POAUTEJIAMM:
1.KoncyabTanm: «Ilone3nsie 1py3bs: OBOIIH, PPYKTHI, ATOABD»,

«OBo1y 1 GpyKTHI, 3a4eM HY>KHBI HaM B OJTt0/1aX 7»

«B kakux NpoayKTax «KHBYT» BUTAMUHbBD)

2.My3bIKkajibHOE pa3BjiedeHue: «/leao 0b1J10 B oropojae».
3.CoBMecTHAs TBOPYECKas 1€ATEJIbHOCTh:

- MO/eJIKM U3 oBolIel M PpyKTOB «OceHHsAs GaHTAZUA».

- (OTOBBICTABKA «A y HAC HA OTOPOIE»

- KyJIMHApPHbIe KHUTH ceMbU « KHUIra BATAMMHHBIX pelenToB».
eab: mOOWPATH COBMECTHOE YYACTHE AETEW U POAUTEIICH B KOHKYPCaX.
4.(I)0T(19"1;'-IeT 110 NPOEKTY.

- 0N

PucoBanmne: «Becéabie oBoOIIN.

Anmmiukanus «3alKUH 0ropoa».



Jlenka «Bo caay Jin, B 0oropojie: MOPKOBKA, CBEKJIA, JIYK PacTéT».



