
                        
           

                     «О блокаде Ленинграда детям» 

 
Для старших дошкольников 

 

Цель: Расширить представление детей о героическом подвиге жителей 

блокадного Ленинграда.    

Задачи: 

Образовательные: 

 Закрепить знания детей о героической обороне Ленинграда. Расширять 

знания детей об истории города, о героизме людей, переживших блокаду. 

Познакомить с творчеством ленинградских поэтов – блокадников. 

Продолжать формировать у детей привычку бережного отношения к хлебу. 

Развивающие: 

 Закрепить навыки речевой, музыкальной и продуктивной деятельности на 

патриотическом материале; активно участвовать в диалоге с 

воспитателем. Развивать устную речь; активизировать в словаре детей: город 

– герой, добровольцы, монумент, мемориал. 

Воспитательные: 

 Воспитывать чувство благодарности и уважения к защитникам. 

Предварительная работа: 

1. Оформление экспозиции посвященной Блокаде Ленинграда; 

2. Рассматривание иллюстраций, изображающих монументы и памятники 

защитникам города; 

3. Чтение художественных произведений по теме. 

4. Прослушивание песен и музыки военных лет. 

5. Чтение и разучивание с детьми стихов о блокадном городе. 

6. Просмотр мультипликационных фильмов по теме, соответствующих 

возрасту; Рассказ о блокаде, стихи о блокаде. 

7. Посещение выставки в районной библиотеке «Бессмертие и сила 

Ленинграда» 

Материалы и оборудование: Ноутбук, книги и иллюстрации по теме; запись 

песни «Священная война», муз. А. Александрова, сл. Лебедева – 

Кумача Савичевы. 

https://mbdouds35.ru/metodicheskaya-kopilka/konspekt-od-na-temu-o-blokade-leningrada-detyam.html
https://mbdouds35.ru/metodicheskaya-kopilka/konspekt-od-na-temu-o-blokade-leningrada-detyam.html


         

 
            В одном прекрасном городе, Ленинграде, жила счастливая девочка 

Таня. Сейчас этот город называется Санкт-Петербург. Таня была самым 

младшим из пяти (ещё трое умерли до рождения Тани от скарлатины) и 

самым любимым ребёнком в семье Савичевых. Папа, Николай Родионович, 

был пекарем (в царское время владел пекарней, кондитерской и даже 

кинотеатром), а мама, Мария Игнатьевна, работала портнихой в швейной 

«Артели имени 1 Мая» и считалась одной из лучших вышивальщиц. 

Конечно, мама шила красивую, модную одежду и для своих детей. А дом 

украшали и создавали уют затейливые салфеточки, элегантные шторы, 



нарядные скатерти. Даже после смерти отца Тани, одних маминых доходов 

хватало на то, чтобы поднимать пятерых детей. 

Все в семье Савичевых были музыкально одарены, особенно брат Леонид, 

поэтому в доме Савичевых было много инструментов и постоянно проходили 

самодеятельные весёлые концерты. Леонид с Михаилом играли, мама с 

Таней пели, остальные держались припевкой. Это была дружная, творческая, 

увлечённая семья. 

Все, кроме брата Михаила (он уехал 21-го июня), остались в Ленинграде и 

решили помогать Армии. Мужчины отправились в военкомат. Однако 

Леониду отказали по причине плохого зрения, а дяди – Василий и Алексей не 

подошли по возрасту.  В армии оказался только Михаил. После взятия 

немцами Пскова, в июле 1941 года, он стал партизаном в тылу врага. Родные 

же считали его погибшим, так как у него было возможности передать им от 

себя весточку. 

Сестра Нина отправилась рыть окопы в Рыбацком, Колпино, Шушарах 

(рядом с Ленинградом), после чего начала дежурить на вышке поста 

воздушного наблюдения. Женя тайком от бабушки и мамы стала сдавать 

кровь для спасения раненых бойцов и командиров. Леонид в две смены 

работал на Адмиралтейском заводе. Мария Игнатьевна была отправлена на 

производство военного обмундирования. Таня вместе с другими ребятами 

помогала взрослым освобождать подвалы от мусора, тушить «зажигалки», 

рыть траншеи. 

Блокада Ленинграда — 900 дней ада 

Наступление на Ленинград началось сразу же, в 1941 году. Взять и 

уничтожить город, как он хотел, у Гитлера не получилось, и тогда он 

пообещал Ленинград «задушить голодом и сравнять с лицом земли». Кольцо 

блокады сжалось вокруг Ленинграда 8 сентября 1941 года, а 13 сентября 

начался артиллерийский обстрел, который фактически продолжался всю 

войну. 

***Блокада — это окружение, осада города войсками противника, 

напавшими на страну. Это делается для того, чтобы отрезать жителей города 

от внешнего мира, лишить их возможности получать продукты питания и 

другие товары, так как враг никого не пропускает в осаждённый город и не 

выпускает из него. А Ленинград ко всему прочему ещё и регулярно 

обстреливали, бомбили. 



 
              Было подсчитано, что за все время блокады на головы жителей 

города было сброшено не менее сотни тысяч бомб и около 150 тысяч 

снарядов. Все это приводило как к массовым смертям мирного населения, так 

и к катастрофическим разрушениям ценнейшего архитектурного и 

исторического наследия. 

В первые месяцы блокады на улицах Ленинграда было установлено 1500 

громкоговорителей. По радиосети людям объявляли о налётах и воздушной 

тревоге. Жуткий вой сирены холодил кровь. От бомбёжек прятались в 

бомбоубежищах, которые располагались в подвалах, подходящих для этого 

домов, в подземной части метро. 

В осаждённом городе на тот момент оставалось около трёх миллионов 

жителей. Среди них было около 400 тысяч детей. Практически сразу 

начались проблемы с пропитанием.  Самым тяжелым оказался первый год: 

немецкой артиллерии удалось разбомбить продовольственные склады, в 

результате чего город оказался практически полностью лишенным запасов 

продуктов питания. Постоянный стресс и страх от бомбежек и обстрелов, 

нехватка медикаментов и продовольствия вскоре привели к тому, что 

горожане стали умирать. 

 



 

 
Голод 

С первых же сентябрьских дней в городе были введены продовольственные 

карточки. Все столовые и рестораны были сразу же закрыты. Скот, 

имевшийся на местных предприятиях сельского хозяйства, был тут же забит 

и сдан в заготовительные пункты. Все корма зернового происхождения были 

свезены на мукомольные предприятия и перемолоты в муку, которую 

впоследствии использовали для производства хлеба. 

При этом нужно понимать, что под “хлебом” в этом случае понимался 

небольшой кусок клейкой массы, в которой было намного больше отрубей, 

опилок и прочих наполнителей, нежели самой муки.  

Я вспоминаю хлеб блокадных лет, 

Который в детском доме нам давали. 

Не из муки он был - из наших бед, 

И что в него тогда только не клали! 

Хлеб был с мякиною, макухой и ботвой, 

С корой. Колючий так, что режет десна. 

Тяжелый, горький - с хвоей, лебедой, 

На праздник, очень редко - чистый просто. 

Но самый сильный голод был, когда 

Хлеб мы по два-три дня не получали. 

Мы понимали, что война – это беда, 

Но каждый день с надеждой хлеба ждали. 

 



 
Соответственно, питательная ценность такой пищи была близка к нулевой. 

К тому же, за этим маленьким кусочком надо было ещё отстоять 

многочасовую очередь на морозе, которую занимали ранним утром. Были 

дни, когда из-за постоянных бомбежек хлебозаводы не работали и матери ни 

с чем возвращались домой, где их ждали голодные дети. 

Других продуктов практически не было. Люди отдирали обои, на обратной 

стороне которых сохранились остатки клейстера, готовили из них суп. Из 

столярного клея варили студень. 

Дети того времени не мечтали о чем-то вкусном. Недостижимым желанием 

была та еда, от которой они может быть капризничая, отказывались в мирное 

время. 

Блокадный хлеб стал одним из символов Ленинграда. 

Цену хлебу знает каждый ленинградец 

Маленький кусочек – 125 грамм. 

В память о блокадном Ленинграде, о тяжелых голодных днях мне хочется 

вам вручить по кусочку хлеба. 

Цените хлеб! Растите хлеб! 

Он - смех детей. 

Он – радость мирных дней. 

Он наших городов и сел мечта 

Он – пенье птиц. 

Он памятником стал 

Всем тем, кто жизни за него отдал. 

Цените хлеб, берегите каждую крошку. 

Дети в блокаду 

Дети в дни блокады были практически безнадзорными. Родители, старшие 

братья и сёстры сутками работали на заводах и фабриках, многие из них 

умирали, умирали и другие родственники. Не редко это происходило на 



глазах у детей.  Зачастую, если позволяли силы и возраст, детям приходилось 

самим хоронить своих близких. Многие ребята помогали взрослым, никто не 

хотел оставаться в стороне. 

Юные ленинградцы вставали к заводским станкам, заменяя погибших или 

ушедших на фронт взрослых. В 12-15 лет дети изготавливали детали для 

пулеметов, автоматов, артиллерийских снарядов. Чтобы ребята могли 

работать за станками, для них делали деревянные подставки. Никто не 

считал, сколько длится рабочий день ребёнка. 

С весны и до поздней осени в 1942- 44 годах школьники работали на 

совхозных полях, чтобы обеспечить город овощами. Огороды тоже бомбили. 

Когда начинался налет, то по крику учителя снимали панамки и ложились 

лицом в землю. Было все: и жара, и дождь, и заморозки, и грязь. В два, в три 

раза перевыполняли норму ребята, собирали рекордные урожаи. 

Школьники приходили в госпиталь к раненым. Они убирали в палатах, 

кормили тяжелораненых. Пели им песни, читали стихи, писали письма под 

диктовку. Заготавливали для госпиталя дрова. 

Холод 

В довершение всех проблем полностью вышла из строя система городского 

водоснабжения, в результате чего горожанам приходилось носить воду из 

Невы или Фонтанки. 

 

                   
Топливо не поставляли. Для обогрева квартир люди, которые смогли найти 

металл, и было кому из его мастерить, использовали самодельные печки, 



называемые «буржуйками». Дров не было, поэтому жгли мебель, книги, 

паркет. Возможно, эти печи были названы так именно потому, что были не 

всем доступны. 

Уже к середине зимы 1941 года на улицах Ленинграда не осталось кошек и 

собак, даже ворон и крыс практически не было. Все деревья в городских 

скверах лишились большей части коры и молодых веток: их собирали, 

перемалывали и добавляли в муку, лишь бы хоть немного увеличить её 

объем. 

И только весной 1942 года, в связи с потеплением и улучшением питания 

значительно сократилось количество внезапных смертей на улицах города. В 

марте 1942 года все трудоспособное население вышло на очистку города от 

мусора. 

В сентябре 1942 года в городе вновь открылись школы. Учеников в каждом 

классе стало меньше, многие погибли от обстрелов и голода. В школах стало 

необычайно тихо, обессиленные голодные дети перестали бегать и шуметь на 

переменах. И в первый раз, когда двое мальчиков подрались на перемене, то 

учителя не отругали их, а обрадовались. «Значит, оживают наши 

ребятишки». 

Дорога Жизни 

Настоящим «пульсом» блокадного города была Дорога Жизни. Летом это 

был водный путь по акватории Ладожского озера, а зимой эту роль 

исполняла его замерзшая поверхность. Судоходство продолжалось до тех 

пор, пока толщина льда сделала невозможным проход судов. 

 

 



                  «Савичевы умерли. Умерли все. Осталась одна Таня» 

 

 
Летом 1942 года девочку эвакуировали из Ленинграда   вместе с другими 

истощенными голодом ленинградскими детьми в Горьковскую (ныне – 

Нижегородская) область, в поселок Шатки. 

Жители откармливали и согревали сирот. Многие из них окрепли, встали на 

ноги. Но Таня так и не поднялась. 1 июля 1944 года, в возрасте 14 лет, Таня 

Савичева скончалась в больнице от неизлечимой болезни – 

прогрессирующей дистрофии. Она стала единственной умершей из всех 

прибывших тогда детей детского дома № 48, куда она попала после смерти 

матери. 



 
Танины записи вырезаны и на сером камне памятника «Цветок жизни». 

Прорыв 

Вражеское кольцо стало возможным прорвать 18 января 1943 г. Задачей 

войск был прорыв немецкой обороны в самом тонком ее месте для 

восстановления сухопутного сообщения города с остальной территорией 

страны. В этот день был освобождён Шлиссельбург и очищено от 

противника всё южное побережье Ладожского озера. Пробитый вдоль берега 

коридор шириной 8—11 километров восстановил сухопутную связь 

Ленинграда со страной. 

Сила духа 

Только подумайте! Во время осады ни на день не прекращался выпуск 

военной продукции на заводах. Работали все – мужчины, женщины, старики, 

подростки, дети — в полуобморочном от голода состоянии. Не становились 

помехой и постоянные бомбежки Кировского завода. Если в сентябре-

октябре воздушная тревога, во время которой все покидали рабочие места и 

прятались в убежищах, объявлялась при любом количестве вражеских 

самолетов, то вскоре было решено не оставлять работу при налете 1-2 

авиаторов. Родина нуждалась в оружии, все это прекрасно понимали…  

Кроме того, в осажденном городе работала консерватория, театры давали 

спектакли, шли фильмы. А в 1942 году, несмотря ни на что, провели 

новогодние школьные ёлки. В замерзшем темном городе звучала музыка, 

перед ребятами выступали артисты. Но главное, что в пригласительных 

билетах было написано, что их ждет обед. 



 Ребята получили небольшую порцию супа, каши – роскошная еда по тому 

времени. А еще в город получилось привезти мандарины, их 

раздавали детям. Это был самый лучший подарок от Деда Мороза. Его, 

прижимая под одеждой, уносили домой – маме, младшим братьям и 

сестрёнкам. 

Вот это сила духа! 

27 января официально является Днём воинской славы России — День 

полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады. 

 

 

Детям блокадного Ленинграда. 

За свой недолгий путь земной 

Узнал малыш из Ленинграда 

Разрывы бомб, сирены вой 

И слово страшное – БЛОКАДА. 

Его застывшая слеза 

В промёрзшем сумраке квартиры — 

Та боль, что высказать нельзя 

В последний миг прощанья с миром… 

                      *** 

Твоя душа взметнулась в небо, 

Голодное покинув тело. 

А мать несла краюшку хлеба 

Тебе, сынок… Да не успела…  

                        *** 

Спит малыш, обняв игрушку – 

Длинноухого щенка. 

В мягком облаке – подушке 

Сны спустились свысока. 

Не буди его, не надо, — 

Пусть продлится счастья миг. 

О войне и о блокаде 

Он узнает не из книг… 

Спит ребёнок. Над Невою 

Птицы белые кружат: 

В путь далёкий за собою 

Собирают журавлят… 

(Елена Коковкина). 

 

 

 

 

 

 

 



 

...И летели листовки с неба  

На пороги замерзших квартир:  

"Будет хлеб. Вы хотите хлеба?.."  

"Будет мир. Вам не снится мир?" 

 

Дети, плача, хлеба просили.  

Нет страшнее пытки такой. 

 

Ленинградцы ворот не открыли  

И не вышли к стене городской. 

 

Без води, без тепла, без света.  

День похож не черную ночь.  

Может, в мире и силы нету,  

Чтобы все это превозмочь? 

 

Умирали - и говорили:  

- Наши дети увидят свет! 

 

Но ворота они не открыли.  

На колени не встали, нет! 

 

Мудрено ли, что в ратной работе  

Город наш по-солдатски хорош?.. 

 

Петр построил его на болоте,  

Но прочнее земли не найдешь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Дидактические игры 

 
 
 

«Кто служит в армии» 

Цель: 

1) Закрепление знаний о военных профессиях; 

2) Развитие умения соотносить предмет с нужной профессией. 

Атрибуты для игры: мячик 

Ход игры: 

Воспитатель кидает мяч детям и называет атрибут военной профессии. Дети 

кидают мяч педагогу обратно и называют соответствующую профессию. 

Например: самолет-летчик, танк-танкист и т. д. 

 

 

«Посылка на фронт» 

Цель: формировать чувства уважения к защитникам нашей Родины. 

Ход игры: Воспитатель: Отцы и старшие братья ушли на фронт, женщины и 

дети встали к станкам, работали на заводах. Все кто остался в тылу, помогали 

нашим воинам, изготавливали бомбы и снаряды, самолеты, и танки, шили 

теплую одежду, вязали варежки. Если была возможность – отправляли на 

фронт посылки. Давайте и мы соберем посылку 

Дети встают в две команды и по очереди отбирают картинки с изображением 

предметов, необходимых солдатам на войне для личных нужд (мыло, зубная 

паста, алюминиевая кружка и ложка, теплые вещи, кисет). 

«Каким должен быть воин?» 

Цель: 

 Развивать положительный психо - эмоциональный настрой детей; 

 Способствовать формированию патриотизма, чувства уважения, гордости за 

Российскую армию. 

Ход игры: 

Дети поочередно называют качества воина-защитника: добрый, храбрый, 

отважный 

 

 

 



 

 

«Отгадай» 

Цели: 

1) Закрепление знаний о военной технике. 

2) Учить детей собирать из частей целое. 

3) Развитие логического мышления. 

Ход игры: 

йРебенок должен отгадать предмет по названию его частей. Например: 

кабина, колеса, руль, фары(машина) 

Кабина, шасси, иллюминатор, крылья (самолет) и др. 

 

 

«Один – много» 

Цель: Развитие логического мышления, речи детей, словарного запаса. 

Ход игры: Педагог называет слово, обозначающее один предмет, ребенок 

называет множественное число слова. Например: самолет-самолеты, 

корабль-корабли и др. 

 

«Защитники отечества» 

Цели: 

1) Формировать умение образовывать имена существительные с помощью 

суффиксов: -чик, -ист. 

2)Развитие логического мышления, речи детей, словарного запаса. 

Ход игры: 

Дети называют военные профессии, изображенные на картинках: на самолете 

- летчик. На танке - танкист и т.д. 

 

 «Что нужно артиллеристу» 

 

Цели: 

1)Закрепить знания детей о военной профессии артиллерист;  

2)развивать зрительное внимание;  

3)воспитывать гордость за нашу Армию. 

Ход игры: 

Дети выбирают фотографии или картинки с изображением военной техники, 

атрибутики (танк, военный самолёт, флаг, пистолет, лошадь,фляжка, 

бинокль, пушка и т.д.). Выбранные картинки должны соответствовать 

военной профессии артиллерист. Ребёнок аргументирует свой выбор (для 

чего нужен этот предмет артиллеристу). 

 

 

 



 

 

                                «Кто защищает наши границы» 

 

Цели: 

1)Закрепить знания детей о военном воздушном, сухопутном, морском 

транспорте;  

2)Развивать познавательную активность; воспитывать патриотов своей 

страны. 

Ход игры: 

На карте России воспитатель показывает границы нашей страны. Обращает 

внимание детей на то, что границы проходят не только по суше, но и по воде. 

Уточняет, что по воздуху пересекать границу тоже нельзя. Дети отвечают на 

вопросы воспитателя относительно того, на каком виде военного транспорта 

охраняют границы. Обосновывают свой ответ. Например, если враг нападёт с 

моря, границу защитят военные корабли, катера. Если угроза на суше, то на 

страже стоят танки, пушки, военная техника. 

 

                                             «Составь карту» 

 

Цели: 

1)Закреплять знания детей о карте России;  

2)Развивать зрительную память; воспитывать гордость за нашу Родину. 

Ход игры: 

Для проведения игры требуется предварительная работа по ознакомлению 

дошкольников с картами России, области, города и т.д. 

Цветную физическую карту России формата А4 разрезают на 6-8 частей (в 

зависимости от возраста детей). Предлагается составить из частей целую 

карту страны. Усложнение: собрать карту на время. 

 

 «Отгадай военную профессию» 

 

Цели: 

1)Закрепить знания детей о военных профессиях (танкист, военный лётчик, 

артиллерист, пограничник и др.);  

2)Развивать наблюдательность, память; воспитывать любовь к Родине. 

Ход игры: 

Ведущий (ребёнок) описывает представителя одной из военных профессий. 

Дети должны определить по характерным особенностям, кого загадал 

ведущий. Кто отгадал первым, становится ведущим. 

 

 

 

 



 

 

 

                                       «Соберём картинку» 

 

Цели: 

1)Закрепить знания детей о военном транспорте;  

2)Развивать мелкую моторику рук; воспитывать гордость за нашу Армию. 

Ход игры: 

Детям предлагаются разрезные картинки танка, военного самолёта, военного 

вертолёта, военного катера, подводной лодки, военной машины. 

Предложить собрать из частей целое изображение. 

Варианты игры: дети собирают из частей целое изображение в паре, 

составляют целое из частей на время, на скорость. 

 

                                  «Как прадеды мир отстояли» 

Цели: 

1)Закрепить понятия: водный, наземный, воздушный военный транспорт; 

2)Развивать зрительное и слуховое внимание;  

3)воспитывать чувство гордости за наших прадедов, которые отстояли мир 

для нас. 

Ход игры: 

Ребёнок выбирает картинку с изображением военной профессии. В 

соответствии с выбранной профессией подбирает военный транспорт. Далее 

в соответствии с выбранным военным транспортом «встаёт» на границе 

нашей страны. Например, профессия – военный моряк, транспорт – военный 

катер, граница – морская акватория. 

                     «Угадай места достопримечательности». 

Цели: 

1) Закрепить в дошкольниках знания родного города и страны, полученные в 

процессе бесед воспитателя с детьми; патриотическое воспитание. 

Ход игры: 

В игре необходимы учебные материалы – карточки с изображениями 

памятников, монументов, дворцов, а также других памятных и известных 

мест, как в своем родном городе, так и других городов нашей страны. 

Воспитатель показывает фото детям, а они, в свою очередь, называют их. 

Желательно, чтобы ранее была проведена ознакомительная беседа по каждой 

карточке, в процессе которой воспитатель объяснил бы детям, чем знаменито 

то или иное место, изображенное на карточке. Тогда в процессе игры, когда 

ребенок будет называть памятник, он может вспомнить, в честь кого он был 

установлен и в каком городе. Если дошкольник не помнит, другие дети ему 

могут помочь. 

Итог – дошкольники не только развивают свою память, но и приобретают 

первичные навыки патриотизма. 

 



 

 

 

                                   «Символы нашей страны» 

Цели: 

1)Развить логическое мышление, память дошкольника. 

Ход игры: 

Необходимо разделить герб города, страны или флаг на несколько деталей. 

При этом ребенку даются и лишние элементы. 

Дети должны собрать необходимую композицию. Проводить эту процедуру 

можно также в виде соревнования нескольких команд. Та команда, которая 

правильно соберет символику, должна еще и объяснить элементы, 

изображенные на ней, а также историю их возникновения. 

                                             «Силуэты» 

Цели: 

1)Развить творческое воображение, память. 

Ход игры: 

Необходимы дидактические материалы – известные достопримечательности 

родного города и страны, которые показаны не в своем цветном варианте, а в 

виде затемненного изображения – силуэта. 

По данным силуэтам дошкольники угадывают, что изображено на данной 

карточке с силуэтом. 

Можно проводить такую игру как среди детей всей группы, так и в виде 

командного соревнования, в котором баллы присуждаются той команде, 

которая раньше другой угадает силуэт на дидактической карточке. 

 

                                 «Великие люди России» 

Цели:  

1)Закреплять у детей знания о великих соотечественниках;  

2)Учить подбирать к соответствующему портрету только те предметы, 

которые относятся к данному человеку, его виду деятельности;  

3)Воспитывать у детей гордость за достижения великих соотечественников; 

интерес и уважение к историческому прошлому России, развивать у 

дошкольников связную речь и логическое мышление. 

Оборудование: 11 карточек (25x20 см) разного цвета, с изображением в 

центре портретов: А. В. Суворова, М. И. Кутузова, А. П. Маресьева, И. Н. 

Кожедуба, А. М. Матросова. Под каждым портретом - по 3 свободных белых 

кружка. 

Ход игры: 

Воспитатель раздает большие карты, с изображением портретов великих 

людей, а также маленькие карточки-кружочки, на которых нарисованы 

предметы, характерные для того или иного вида деятельности. Воспитатель 

предлагает определить, какому из исторических персонажей, изображенных 

на портретах, подойдет этот предмет, и объяснить почему. Тот ребенок, 

который правильно ответит на вопрос, берет карточку себе и закрывает ею 



кружок под портретом. Игра должна продолжаться до тех пор, пока дети не 

закроют все кружки на картах. 

 

 

«Вспомни и назови пословицу о Родине, солдате» 

 

Цели:  

1)Закрепить знание пословиц детьми о солдатах, о Родине, воспитывать у 

детей интерес к русскому фольклору. 

Ход игры: 

Дети стоят в кругу и передают по кругу мяч. Ребенок, к которому в руки 

попадает мяч, вспоминает и проговаривает пословицу о Родине, смелости, 

силе, отваге, объясняет ее значение. 

«За край свой насмерть стой», 

«Сам погибай, а товарища выручай», 

«С родной земли — умри, не сходи», 

«За правое дело стой смело», 

«Где смелость, там победа», 

«Друг за друга стой - выиграешь бой», 

«Жить - Родине служить», 

«Счастье Родины - дороже жизни», 

«Не тот герой, кто награду ждет, а тот герой, кто за народ идет». 

 

«Парад в День Победы» 

Цели: 

1)Закрепление знании о военной технике и военных профессиях. 

2) Закрепление умения ориентироваться на плоскости (справа – слева, вверху 

– внизу, в середине в углу. 

3) Закрепление знания государственных символов России. 

Ход игры: 

Дети располагают на фланелеграфе картинки военных и военной техники, 

согласно указаниям воспитателя, В центр площади устанавливают 

государственные символы – герб и флаг России. 

 

 

«Найди тень» 

Цель: 

1)Закрепление полученных знаний. 

2)Развитие внимания, памяти, логического мышления. 

3)Развитие мелкой моторики, подготовка руки к письму. 

Ход игры: Педагог предлагает детям листки с заданиями где надо соединить 

предмет со своей тенью. 

Материал прилагается. 

 

 



 

 

 



 

 
 

 

 



«Лабиринт» 

Цели: 

1)Закрепление полученных знаний. 

2)Развитие внимания, памяти, логического мышления. 

3)Развитие мелкой моторики, подготовка руки к письму. 

Ход игры: 

Воспитатель предлагает детям листки с заданиями где надо найти 

правильную дорогу для персонажа. 

Материал прилагается 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Подвижные игры 

 

 

Цель подвижных игр – укрепление здоровья детей, приобретение ими 

положительных навыков и качеств; формирование и повышение ориентации 

детей, на такие черты, как любовь к Родине, доброта, в сочетании с 

физической силой, здоровьем, двигательной культурой, т.е. целостное 

развитие личности в духе патриотизма. 

 

 

«Полетная группа» 

Дети в роли истребителей «разлетаются» по залу, по сигналу находят свое 

место. 

 

 

«Чья машина быстрее привезёт снаряд» 

Ребёнок в машине везёт кеглю, объезжая препятствия, доезжая до корзины, 

оставляет в ней кеглю и возвращается назад. 

 

 

«Кто быстрее соберёт автомат» 

На столе лежит нарисованный макет автомата, разрезанный на пазлы. 

Ребёнок добегает до стола, кладёт один пазл макета автомата, другой ребёнок 

добегает и кладёт следующий пазл. Получается целый макет автомата. 

 

 

«Салют» 

Дети бегают под музыку с султанчиком в руке, по окончании музыки 

ребёнок подбегает к взрослому, у которого султанчик такого же цвета как и у 

него. 

«Ты мне — я тебе» 

Дети строятся в шеренгу за командиром, между двумя корзинами в которых 

лежат снаряды. Командир берет снаряд и передает его другому. Так по 

цепочке снаряды нужно переместитесь из одной корзины в другую корзину. 

«Переправа» 

Это конкурс на время. Дети строятся в шеренгу за командиром, им 

необходимо передать груз в шеренге над головой, так чтобы он не 

упал. Побеждает та команда, которая первая переправит груз. 

 



Конкурс «Снайпер» 

Это конкурс на меткость. Для него понадобится корзина и небольшой мячик 

Возможны два варианта этого конкурса: в первом случае необходимо 

мячиком попасть в корзину, во втором – сбить всевозможные предметы со 

стула мячиком. Побеждает самая меткая команда. 

 

Игра в санитаров 

В данном конкурсном задании будут принимать участие две команды по две 

бригады в каждой. В каждой бригаде по два человека. 

Двум командам будет необходимо продемонстрировать свои навыки в 

оказании первой медицинской помощи. Для этого в инвентаре командам 

предоставят бинты, вату, йод-карандаш, шины, жгуты и прочие 

медикаменты. 

Необходимо на скорость первой бригаде принести раненого, а второй оказать 

первую мед. помощь: замотать потерпевшим руку, голову, наложить жгут на 

ногу. Кто быстрее справится с заданием, тот и победитель. 

 

«Марш - бросок» 

Это подвижная, энергичная игра. На старте ставится специальные мешочки, в 

которых лежит груз. По специальной команде участники хватают мешки и 

переносят их на линию финиша, возвращаются и передают эстафету 

следующему игроку. Победит та команда, чей участник первым вернется до 

линии старта. 

 

Игра «Доставь донесение в штаб». 

Два ребенка получают конверты с печатями. Напротив, стоят – два 

командира. Дети должны преодолеть препятствия: 

1) перепрыгнуть ров (через две параллельно положенные веревки) 

2) пройти ущелье (пролезть под дугой) 

3) пройти по узкому мостику, не замочив ноги (можно использовать следы, 

перекладывая их впереди себя). Два командира из штаба принимают 

донесение. Игра проводиться 2-3- раза. 

«Разведчики» 

Из группы выбирается «разведчик» и «командир», остальные – «отряд». 

В группе расставлены хаотично стулья. «Разведчик» проходит между 

стульями с разных сторон. «Командир» наблюдает за 

действиями «разведчика». Затем он проводит «отряд» по тому пути, который 

был ему показан «разведчиком». Потом уже 

второй «разведчик» прокладывает новый путь и 

другой «командир» повторяет его и т. д. 

«Прицельный бой» 

Дети поочерёдно становятся на колени на стул и стараются забросить 

небольшие предметы (ручки, конфеты, монетки, орешки и т. п.) в коробку 

или корзину, которая стоит в 2—3 метрах от игрока. Тот, кто смог забросить 

наибольшее количество предметов в корзину, считается победителем. 



«Полоса препятствий» 

На полу раскладываются гимнастические обручи. Ребята должны 

перепрыгивать из одного обруча в другой только двумя ногами. Если игрок 

промахнётся, он выбывает. И так до последнего. 

«Путешествие в тумане» 

На земле проводят прямую линию (длиной в 15 шагов или более). Все игроки 

внимательно рассматривают, как она идёт. Потом им завязывают глаза. Став 

на одном конце линии, по сигналу ребята идут вперёд друг за другом. Когда 

ведущий скажет «Стоп», все останавливаются. Побеждает тот, кто меньше 

всего отдалился от линии. 

«Хвосты» 

Военные должны быть ловкими и умелыми. В эту игру играют по два 

человека. Игрокам за пояс заправляют по куску веревки, чтобы сзади 

свешивался "хвостик". По сигналу (можно включить веселую 

музыку) играющий должен отобрать "хвост" у своего противника и 

одновременно защищать свой собственный. Оставшийся без хвоста считается 

проигравшим и с этого момента не может отбирать хвост у своего 

противника. Можно играть одновременно и большим количеством игроков. 

К примеру, 4-5 человек будут пытаться отобрать "хвосты" друг у друга, 

а победит тот, кто соберет больше всех "хвостиков". 

 

«Самолёты – бомбардировщики» 

Вам потребуется 20-30 надутых воздушных шариков, разбросанных в 

хаотичном порядке по залу. Включается песня «Бомбардировщики». Задача 

участников, пока звучит музыка, бегать по залу и изображать самолет. Как 

только музыка выключается, тут же наши бомбардировщики должны будут 

взорвать бомбы, то есть сесть на шарик и лопнуть. Побеждает тот, кто 

взорвал самое большое количество бомб. 

«Кто скорее?» 

Ведущий предлагает детям провести соревнование, узнать, кто скорее 

соберет пограничный столб из конструктора (пять красных и пять зеленых 

полос). 

«Каратист» 

Дети образуют круг, в центре которого на полу лежит физкультурный обруч. 

Один из участников встает в обруч и превращается в «каратиста», выполняя 

резкие движения руками и ногами. Остальные дети вместе с ведущим 

хором произносят: «Сильнее, еще сильнее…», помогая игроку выплеснуть 

агрессивную энергию интенсивными движениями. 

«Бойцовые петухи» 

На полу очерчивается круг диаметром 1 м. Двум участникам завязывают 

сзади руки. Прыгая на одной ноге, игрок должен вытолкнуть соперника за 

границу круга или лишить его равновесия так, чтобы он встал на обе ноги. 

«Веселые танкисты» 

Мальчики делятся на 2 команды. Перед каждой командой устанавливается 

щит с листом ватмана (можно разделить доску на 2 равные части). По 



очереди с завязанными глазами игроки на своем щите должны нарисовать 

танк (самолет, военный корабль и т. п.). Каждый рисует 1 деталь. Побеждает 

команда, у которой рисунок получился более точным. 

«Пройди по трапу» 

На полу - верёвка (или трап, нужно пройти с завязанными глазами и не 

оступиться. 

«Кто быстрей оденется?» 

На стульях висят пиджаки (куртки, вывернутые наизнанку. Кто быстрее 

вывернет пиджак, наденет его, сядет на стул и скажет: «готов», тот победил. 

 

«Собери патроны» 

На полу лежат «патроны» (шарики или футляры от киндер-сюрпризов). 

Каждый участник по очереди получает лопатку, ведро, передник, косынку. 

По сигналу он надевает передник, косынку, берёт в правую руку лопатку, а в 

левую - ведро. Надо загнать «патрон» на лопатку без помощи левой руки, 

положить в ведро, а затем всё передать следующему игроку. Победит та 

команда, у которой окажется больше «патронов». 

«Быстрая лодка» 

На пол кладутся 2 половинки альбомного листа. Участники должны встать на 

четвереньки и дуть, чтобы эти листы переместились 

от «буйка» до «буйка» без помощи рук. 

 

«Немой строй» 

Участники становятся в ряд. Ведущий обходит игроков сзади и каждому 

хлопает по спине ладошкой. Сколько раз хлопнет, у того такой будет 

порядковый номер. По сигналу, дети начинают строиться по порядку. НО! Не 

произнося ни звука! 

Обходя участников, ведущий может хлопнуть 2 раза по 1, ни одного раза, 4, и 

т. д., насколько хватит фантазии. И тогда рядов может быть не один, а 2, или 

3. И обязательно снимать все это на камеру! 

«Разведчик» 

Игроки замирают в разных позах. Ведущий запоминает позы играющих, их 

одежду и выходит из комнаты. Играющие делают пять изменений в своих 

позах и одежде (не у каждого пять, а всего пять). Ведущий должен вернуть 

все в исходное положение. 

Если ведущий нашел все пять изменений, то в награду игроки исполняют 

какое-нибудь его желание. В противоположном случае нужно водить еще 

раз. 

«Самый быстрый» 

Для игры понадобятся счетные палочки. Мальчикам завязывают сзади руки. 

Рассыпают палочки. Кто быстрее соберёт, тот победил. 

 

 

 

 



«Свистать всех наверх» 

Ведущий в роли «боцмана», который командует на судне моряками. 

Остальные дети – «моряки». Командует боцман с помощью специальной 

дудки-свистка. Если свистит один раз – «моряки» делают шаг вперед, если 

два сигнала в свисток – шаг назад, если три - стоят на месте! Внимание! 

Ведущий старается запутать игроков. 

«Стой, кто идёт?» 

Ставится пограничный столб. Одному ребенку завязывают глаза - это 

пограничник, в руках у него игрушечный автомат. Другой ребенок - 

нарушитель границы. Задача пограничника услышать, когда нарушитель 

будет проходить мимо него и сказать: «Стой, кто идет!» 

Если ведущий нашел все пять изменений, то в награду игроки исполняют 

какое-нибудь его желание. В противоположном случае нужно водить еще 

раз. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


